ELMA ÇİÇEĞİ ANAOKULU AİLE BİLGİLENDİRME BÜLTENİ

                      Özel Öğrenme Güçlüğü

 Öğrenme, bilginin kazanılması diye tanımlanırsa bireyin bilgi kazanırken güçlüğe uğraması ile ortaya çıkan sorunlara da öğrenme güçlükleri denilebilir.Öğrenme güçlükleri, gerek terminolojide gerekse tanımında karmaşa yaşanan bir kavramdır.

 Çocuk normal ya da normalin üzerinde zekaya sahipse, psişik bir hastalığı, duyusal bir özrü yoksa buna rağmen; dinleme, konuşma , okuma, yazma, akıl yürütme ile matematik becerilerinin kazanılmasında zorluklar yaşıyorsa öğrenme sorunundan bahsedebiliriz.
Yapılan araştırmalarda öğrenme bozukluğunun erkeklerde kızlara oranla 3-10 kat daha fazla görülmektedir.

Okul Öncesi Öğrenme Bozukluğu Belirtileri

1.Hareket ve Denge

.Giyinmede güçlük çekme

.Ayakkabı bağlama, düğme iliklemede gecikme

.Topu yakalama, fırlatma ve vurmada güçlük

.Ayakkabıyı doğru ayağa giymede sorun

2.Konuşma ve Dil

.Açık, anlaşılır konuşmayı geç öğrenme

.Renkleri sürekli yanlış isimlendirme

.Yön bildiren sözcükleri birbirine karıştırma
.Basit bir melodinin ritmine uyum sağlamada şaşırma

.Okul öncesi dönemde peltek konuşma.

3.Bellek ve Sıralama

.Serileri anımsamada sorunlar

.Çocuk melodilerine ilişkin zayıf bellek

.Sağ sol kolu birbirine karıştırma

.Sıradan bir günde yaşanılanların zaman sırasını karıştırma.
4.Genel Gelişim

.Çoğunlukla görülen ilgisizlik-dikkatsizlik

.Bazı yönergeleri izlemede görülen sorunlar.

.Okuma öncesi etkinliklere ilgi göstermeme, bunun yerine resim yapma,boyama çalışması gibi sözel olmayan faaliyetlerden hoşlanmak.

Tanı Yöntemleri.. 

.Psikiyatrik değerlendirme

.Tıbbi değerlendirme

. Psiko-pedagojik değerlendirme

.Ailenin değerlendirmesi.

Erken Tanının Önemi

Erken tanı ve tedavi her sorunda olduğu gibi öğrenme bozukluğu olan vakalar için de çok önemlidir.
Genellikle öğrenme bozukluğu ilkokula başlayınca ortaya çıkar.Ancak okul öncesi dönemde, zekası normal olduğu halde, konuşma gelişiminde gecikme, aşırı hareketlilik, algılama kusurları, dikkatsizlik, koordinasyon zayıflığı olan çocukların (riskli çocuklar) öğrenme bozukluğu açısından değerlendirilmesi, erken tanı ve terapi için önem taşır.
                                                      Psikolog Didem Güloğul
